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Kih mKﬁega Ka ngamaa 2 0l8 .

Anavu toimus meie saare tervisepaev
I juba kuuendat korda. Vanarahvamaja
platsile kogunes tiile poolesaja sport-

liku voistleja ja kaasaelaja.

Kaoik vanuseklassid olid esindatud ja péi-
keselist sportimist said nautida ka kiilali-
sed, kellest koegd kangom oli Kaijo Killing.

Kihnu kdego kangdmad olid Marten Vesik,
Taimar Laos, Kevin Leas, Veronika TSetSin,
Janne Nazarov, Raigo TSetSin, Lembit Mart-
son ja Tarmo Laos. Paelu 6nno teitele!

Péaeva juhatasid sisse Parnu haigla ded,
eesotsas vanemoe Ingrid Karuga, kes kont-
rollisid voistlejate tervislikku seisundit
ja teostasid kehakoostise monitooringu.
Parast voistluspaeva loppu said koik turgu-
tust Parnamae Heli supist ja leivast.

Ohtul esinesid Kihnu naisrithm Pitsid
Paistvad ja 16busa piiramiidkavaga sega-
rahvatantsurithm. Jalga sai keerutada
ansambli Harra Kuu saatel. Suured tanud
peakohtunikele Kaiu Kustassonile ja Oie
Killingule ning koigile teistele abilistele, kes
siindmuse kordaminekule kaasa aitasid.

Kes sel aastal karikat ei saanud, said dip-
lomid ja moned kindlasti ka kangdd kondid,

aga tublid olite te koik.

Kohtume tervisepaeval Kihnu Koego Kan-
gomad juba jargmisel aastal ja sel suvel
saame veel kaasa liiia Kihnu jooksul, Par-
numaa Omavalitsuste 25. rannamangudel,
Kihnu-Ruhnu mangudel ja teistel spordi-
stindmustel.

Tehke sporti ja ikka — kiiremini, kdrgemale
jakaugemale!

Ladne Veera
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Metsamaa pdrimustalu perenaisena ask

Palun véga - 25 aastat ajakirjanikuna totta-
nud, raamatuid kirjutanud, telesaateid teinud,
muusikat ja lilleseadet dppinud - sellise
dgeda perenaise sai Metsamaa parimustalu.
Piret Kooli esmamulje on olnud vastuoluli-
ne nagu meretagune elu: vaikne ja vimkade-

ga Uhtaegu.

Kuidas see ikkagi kaib, et
inimene teeb nii totaalse
elumuutuse ja tuleb vdike-
sele saarele pdarimustalu
perenaiseks. Kuidas selli-
ne otsus siindis?

Minu elus on palju niisu-
guseid elumuutusi olnud ja
usun, et see pole pahe, vaid
voimalus elu laiemalt ja iga
kandi pealt tundma O6ppi-
da. Kohanedes, ning samas

ennastki tundma oppides.

Kuidas Kihnu Teid vastu
vottis? Milline oli esma-
mulje?

Lapsepolve suvede Kihnu
ja kdesoleva aasta veebrua-
ris nahtud saar olid ses mét-
tes sarnased, et ringi soites
polnud inimesi suurt naha.

Kui siis aga kohalikega koh-
tudes juttu teed, koged nii
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Uks eriline kohtumine: Ingrid Riiiitliga on Piret teinud vihe-
malt kaks pikka portreelugu. Kihnus kohtuti juba kui head
tuttavad. Seekord oli Piret kohvikeetja ja voorustaja rollis.

Foto: Eha Ristimets

lahkust kui ka lustilist proo-
vilepanekut. Seega on esma-
mulje olnud vastuoluline
nagu meretagune elu: vaikne
ja vimkadega iihtaegu.

Olete Pdirnus elanud ja
ajakirjanikuna téotanud
Jja seepdrast pole Kihnu
Teile kindlasti vooras. Kas
on olnud ka iillatusi?

Virve stinnipaevapidu rah-
vamajas oli minu jaoks mida-
gi enneolematut. Nii inime-
se kui ka ajakirjanikuna. Sil-
ma jaid Giksmeel ja jallegi see
lustilisus. Noori ja vanemaid
samal peol ja tantsuplatsil
naljalt ju ei kohta.

Réaakimata sellest, et ma ei
marganud rahvamajas mit-
me tunni jooksul (ka ringi
jalutades) mitte kuskil (ihtegi
riidlevat lapsevanemat ega
nutiseadmeid nappivaid voi
tilli poodranud lapsi. Laud oli
kenasti lookas, head-pare-
mat tais.

Ning kui mandril saab siin-
nipaevast tihel hetkel n-6
poliitikute paikapanemi-
se pidu, siis ma kuulsin sel
ohtul vaid thte haalt, kes
valitsust kirus. Hiljem selgus,
et ta oli mandrilt tulnud.

Radkige oma senisest toi-
sest tegevusest, mida olu-
list tahate ise vilja tuua.

Olen 6ppinud muusikat ja
keelt, lilleseadmist ja aian-
dust - koigil neil aladel ka lei-
ba teeninud. Ent laias plaanis
olen olnud 25 aastat ajakirja-
nik nii ajalehes (ka Eesti Pée-
valeht ja Postimees), ajakir-
jas (Naised ja TervisPluss),
raadios (KUKU ja Vikerraa-
dio) kui ka televisioonis (mh
ETV).

Viimase kolme aasta jook-
sul olen kirjutanud kaks
mahukat raamatut. Esimene
neist oli erakordselt sarava
ja mitmekiilgse mehe Oleg
Sapoznini elulooraamat
"Léputu rahutuur”. Asja aga
ilmus véaga isiklik lapse saa-
mise problemaatikat ning
kunstlikku viljastamist inim-
likul tasandil kasitlev raamat

"Tule meie juurde”, mis raa-
gib Anni ja Tomi Rahula lap-
se saamise loo.

Lugeda soovitan molemat,
sest ehkki olemuselt nii eri-
nevad, kasitlevad need raa-
matud inimeseks saamise,
kasvamise ja jddmise lugu.
Boonusena veel pilguheit
abielu ja suhte ko6gipoo-
lele. Sest iihel hetkel huvi-
tab meid ju koiki, milline see
teiste murede ja rodmudega
argielu tapselt on.

Ajakirjanikuna olen alati
uskunud, et taolised ausad,
julgelt peeglisse vaatamise
lood vaéarivad jagamist ja tal-
letamist. Nii olen pea kiim-
mekond aastat kirjutanud
ennekoike erinevaid portree-
lugusid.

Kuidas leppis pere, et
pereema ,iiksikule saa-
rele“ pages? Kuidas oma
kodust elu praegu korral-
date?

Kuna meie kolmest lap-
sest kaks on juba taiskasva-
nud, siis midagi tilejou kaivat
ei ole. Ent toimuvat on kor-
valseisjale paraku keeruline
seletada, sest on asju, mida
lihtsalt peab maoistmiseks ise
kogema. Meie pereelu korral-
damine on {iks taolisi.

Fakt on, minu saarele tHole
asumine sai lastega eelnevalt
1abi arutatud.

Noorim lastest on juba
moéned paevad ka saarel
veetnud, teisedki plaanivad
tulla ja abikaasa on siin pea
igal nddalavahetusel - ndu ja
jouga abiks.

Milliseid huvitavaid koh-
tumisi on Teil Kihnus juba
olnud?

Koik kohtumised on olnud
huvitavad, alustades selle
aasta esimesest, mil veeb-
ruarikuu pimedal ja pakaseli-
sel 6htul Suaré sadamas Uio-
Matu Marega esimest korda
teretasime.

Seejarel soovisin koos teis-
te pidulistega Jarsumae Vir-
vele stinnipaevaks onne — jal-
legi elus esimest korda sil-
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Piret Kooli

Viis aastat tagasi toimetas Piret Kooli 18-osalises omaloodud
telesaates "Ouehaldjad”, tehes toona saatejuhi, toimetaja ning
produtsendina koike seda, mida niitid Metsamaa taluski. Foto:

erakogu

mast silma kohtudes ning
sain enneolematult 16busal
rahvapeol jalad valusaks
tantsida.

Seejarel on suisa ridamisi
tulnud palju erilisi ja meel-
dejaavaid trehvamisi: no nai-
teks kui Rooslaiu talus Taimi-
le kordimootu kaisin andmas
voi kui Lohu Ella juures sit-
sijakki proovimas olin. Met-
samaa talu kunagiste pere-
titarde Veera ja Leidaga
koéneldud jutud on samuti
alati erilised.

Eriliselt tadnulik olen ka
talu ehitusmeestele, kes
paris esimesel Kihnus ela-
tud nadalal mu vestluskaas-
lasteks said: Rainer, Mihkel,
Tarmo, Aivar, Ivo ... ja mui-
dugi Paal!

Aitah teile koigile — muige-

ga muljeid on kiillaga.

Mida toob suvi Metsamaa
pdarimustalule?

Kindlasti palju esmakord-
set, sest sellist suve ei ole
varem olnud. Liiatigi saab
ju Metsamaa parimustalu
10 aastaseks ning see on osa
Eesti suurest juubelist.

Juunis aga tasub uudista-
ma tulla kindlasti ka kahte
suuremat festivali: toimuvad
Kihnu I kudumisfestivali ja
esimesed parimuspaevad.

Olete sellele ka juba moel-
nud, kauaks end Kihnuga
siduda tahate voi ei mak-
sa seda praegu kiisidagi?
Kisida voib ikka, kuid vas-
tus selgub ajaga.
Raagime septembris uues-

ti. Mis saare talve puutub,
siis see kogemus on mul
juba olemas. Olen koos pisi-
kese lapsega Kassari saarel
elanud suisa kaks talve. Ja
ma tean, mis tdhendab siiga-
va lumega pakases - puupliit,
kuivkaimla ja kaevuvesi.

Kuidas tunnete end kihnu
rahvariietes? Mida kihnu
naised on Teile oelnud,
kui kordi selga panite?

On suur au kanda Kihnu
rahvale nii olulist riiet ;)

Olin toeliselt liigutatud, kui
kuulsin, et mulle valmib kort,
ja mitte ainult.

Kui korraldasin 5. mail Met-
samaa talus Teeme Ara tal-
gupdeva ning tdéin muuhul-
gas mitu sopragi mandrilt
siia appi, ootas mind 6htul
suur Ullatus.

Mare palus mul koigi ees
pusti tousta ja andis seejarel
tile Rooslaiu Taimi kootud
kordi koos aluskordi, salatas-
ku ja kolme pdllega. Tunnis-
tan: tdnutunne oli sedavord
suur, et pisarad tulid silma.
Olin kujutlenud, et kui jarg-
miseks kevadeks oma esime-
se kordikanga telgedel val-
mis saan, on isegi hasti.

Pearatiku ostsin muuseu-
mist Eve opetusel juurde
ning ka oma esimese pol-
leriide leidsin sealt. Sellest
ommeldud podllega kaisin
tihel pithapaeval ka kirikus
teenistusel.

Hiljem muuseumis kiriku-
listega juttu puhudes, kuul-
sin oma riidevaliku eest pal-
ju haid sénu.

On 6eldud sedagi, et kort
sobib mulle ja ma tunnen
end selles roivas ilusana,
mida iga kandi rahvaro6ivas-
te kohta seni 6elda pole saa-
nud.

Igapaevaselt ma kordiga
siiski ringi ei askelda, sest
hetkel on mul ju vaid neid
iiks. Kuid kui kordi selga
satin, siis on see kui rituaal
ning podlle valin hoolega ja
meeleolu jargi.

Anu Saare

Festival
kudumis-
huvilistele!!

€ Metsamaa parimusta-
lus toimub 20. - 22. juunil
Kihnu I Kudumisfestival -
pudlsukad!

Ootame koiki kudumis-
huvilisi enne jaanipaeva
Kihnu Kudumisfestivali-
le! Kolme paeva jooksul
lastakse vardad véalkuda
Kihnu parimate kudujate
juhatusel. Tutvutakse kih-
nuparaste kudumistehni-
kate ja -stiilidega: kinda-
ja sokikudumine, troi- ja
miitsikudumine ja muud
ponevat. Kudumise vahe-
peal toimuvad erinevad
tegevused: saare ekskur-
sioon koos tuletorni ja
muuseumi kiilastusega,
tantsutuba Kihnu pillilas-
tega ja kohtumisohtu Jar-
sumaée Virvega.

Selleaastane teema on
Kihnu puélsukad ehk nais-
te ja tiidrukute valged,
vikeldustega, sukakirjaga
sokid.

Osalustasu 150 eurot +
20 % kaibemaks (sisal-
dab majutust Metsamaa
talus, toitu, 6petust, kasi-
tootarbeid ja vaba aja
tegevusi). [lma majutu-
seta on osalustasu 130
eurot+ 20 % kaibemaks.

Kihnlastele 25 eurot +
20 % kaibemaks (sisal-
dab 16unas6oki ja kasi-
tootarbeid)

Kihnu 6pilastele TASU-
TA!
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@ Loeti luhtunuks Kihnu
Kooli direktori vaba ameti-
koha taitmiseks valja kuulu-
tatud konkurss;

@ Kuulutati vélja uus kon-
kurss Kihnu Kooli direktori
vaba ametikoha taitmiseks;

# Noustuti kinnisasja ja-
gamisega. Liivaaugu (Lina-
kiila) jagati kaheks ja teise
maatiiki 1dhiadressiks maa-
rati Liivametsa;

@ Noustuti kinnisasja jaga-
misega. Lumiste (Rootsiki-
la) jagati kolmeks ja uuteks
lahiaadressideks maarati
Uue-Lumiste ja Korokso;

@ Kooskolastati Alliki-
vi (Rootsikiila) puurkaevu
asukoht;

@ Virve- Elfriide Kosterile
valjastati puurkaevu ehitus-
luba Pihlamaele (Linakiila);

& MTUle Kihnu Mere Selts
anti viieks aastaks tasuta
kasutusse kahe Kihnu vali-
kaardi (3x 3m ja 1,5x 1,5m)
alune maa Muuli (Lemsi kii-
la) ja Kooli (Linakiila) kinni-
sasjast suurusega vastavalt
1m? ja 0,2m?;

¢ Muudeti Kihnu Vallavalit-
suse 18.07.2017 korraldust
nr 60 “Hajaasustuse prog-
rammi 2017.a taotlusvoo-
ru taotluste rahuldamine”.
Muudatusega pikendatak-
se toetuslepingute tahtaega
01. juulini 2018.

@ Anti luba avaliku irituse
— Kihnu kodukohvikute pae-
va korraldamiseks 2.-3. juu-
nil 2018;

@ Otsustati, et lasteaed on
suletud 2. juuli - 13. august
2018;

@ Kihnu valla esindajaks
MTU Parnumaa Uhistrans-
pordikeskuse thistranspor-
dikomisjoni nimetati valla-
vanem Ingvar Saare;

@ Voeti vastu Silveri katast-
riiksuse ja lahiala detailpla-
neering;

@ Algatati jarelevalveme-
netlus.

Kihnu Kielekoja uudisod

ehekuu 18 paava tuli
enne suipuhkust vii-
ist korda kogo Kihnu

Kielekoda.

Selle korra olid tiied tege-
mes Lohu Anneli, Lohu Ella,
Kaevandu Anni, Poldootsa
Arvo, Kaja Jaan, Arma Roo-
si, Nolvaku Evi, Sarabu Silvi,
Noodi Veeda, Arvi Maie, Kol
do Kiilli ning Roborti Marta.
Kihnu sdnaraamatu paran-
dustd tegemisega ond tana-
seks joutud mie-ni.

Nelja nadali siss, mis jaid
kielekoja koosjostmistd
vaheld, voeti ede jargmi-
se taha all olovad sonad
ning egal osaldjal olid omad
parandusod sdnaraamtu
paramaks tegemiseks teh-
tiid. Ning ega korra ond koi-
kol paelu kodotiied tehtiid
oln.

K6iko1o kiisimustold ond
raskd 6igdd vastust valla
pakku. Kui "murdéalund”
ond riisija4, siis mioko séna
oloks 0igd, kui ridgitakse
laodil eend murdosso talla-
misost? Ning kissi on mudi-
16n6? Kas pissike laps voi
pissike kala lieviidikas voi
ond ta suutumaks uustulnu-
kas kihnu mieste muettdss
— unimudil?

Muu jutu ulkds arutasimo
kua juusokulli (juustokul-
li) kirjakielse nime asja. Kis
oloks moistn motodlda, et
naa paelu porniku siinniiks
juusokulliks. Maesdmal Gel-
dasse juusokuell koegd roh-
kem juunipérnika kohta.

Kihnu sdnaraamatussd
jai praegu kirja maipornika
variant. Kas tegu ond harili-
ku maipornikaga (Melolont-

ha hippocastani) v6i 16una-
maipodrnikaga (Melontha
melontha), sie ond jargmise
kiisimuso koht.

Usa iad kandidaadid olid
viel kua viel juunipdrnikas,
juulipornikas ning kuld-
pornikas. Sjotasitika kandi-
taduuri arutasimo kua, aga
tama jai viimes ikkagid liht-
salt sitasitikaks (Geotrupes
stercorarius).

Pildid tegi Koldd Reet.
Internettis suab kihnukiels-
te sdonado tadhendusi kont-
rolli http://www.eki.ee/dict/
kihnu/.

Ning Sarabu Silvi pandb
ia mielega kirja sonaraama-
tust valla jaen sonu, kui sua-
dad nied Silvile e-posti: silvi.
murulauk@gmail.com

Koldo Reet

VALLAVOLIKOGUS

€ Muudeti maarust ,Padevuse jaotus ehi-
tusvaldkonnas“. Kattesaadav Riigi Teata-
ja veebilehel;

4 Kihnu saare elanike huve esindavaks
tihinguks vaikesaarte komisjonis nimetati
MTU Vaikesaarte Liit;

@ Moodustati toetusfondi taotluste hin-
damise komisjon (Annely Akkermann - ko-
misjoni esimees ja liikmed: Kathlin Palu,
Marju Vesik, Raili Leas ja Oie Vesik) ja ko-
misjoni pohimaarus;

# Kinnitati jalgrattaplatside parimad pak-
kujad: OU Exle (ala A) ja Visit Kihnu OU
(ala B);

4 Tunnistati nurjunuks Kihnu Vallavoli-
kogu 21. veebruari 2018 otsuse nr 8 “Hoo-
nestusodiguse seadmine eellabiradkimis-
tega pakkumise korras” alusel labi vii-
dud kirjalik enampakkumine Suaru sada-
ma kohvikuhoone ehitamise hoonestusoi-
guse seadmiseks, kuna ei laeckunud tihte-
gi pakkumist.

4 Kuulutati valja uus konkurss Suaru sa-
dama kohvikuhoone ehitamise hoonestu-
soiguse seadmiseks;

& Astuti vélja mittetulundusiihingust Ees-
ti Saarte Kogu.
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Laste jaoks on suvel purjetamise ja
u;umlslaager

Suur téanu Kase Railile,
kes juba kaks aastat on
organiseerinud Kihnus
purjetamislaagrit, millest
lapsed on védga vaimus-
tuses olnud. Ka sel aastal
toimub 6.-20. juulil purje-
tamislaager, kuhu

on oodatud kéik Kihnu
lapsed saarelt ja mandrilt
1.-9. klassini.

Laagrisse tulnud lapsed
jaotatakse gruppidesse vas-
tavalt vanusele ja eelnevale
kogemusele, koigile osaleja-
tele on oma laagrisark. Laa-
ger saab teoks Kihnu valla-
valitsuse toel. Koik, kes soo-
vivad osaleda, saatke palun
kiri jana.ruubel@gmail.com.

Eelmisel aastal 1abi viidud
purjetamiskoolitusel selgus
tosiasi, et paljud lapsed tun-
nevad ennast vees viibides
ebakindlalt. Lapsed ei oska
veel hinnata ohtusid, nagu
jarsult tugevnev tuul, tugev
lainetus, sadamasse sisse-
soitev alus ning puuduvad
teadmised teeandmise reeg-
litest. Paljud lapsed kartsid
paadiga imber minemist,
sest ei oska onnetuse korral
kaituda.

Enamik onnetusi juhtub-
ki seetottu, et hinnatakse
valesti mere- ja ilmastikuo-
lusid ning oma voéimeid. Eel-
misel aastal uppus (paastea-
meti andmed) Eestis 45 ini-
mest, ka sel aastal on olnud
traagilisi uppumisi, ka lapsi.
On aarmiselt oluline, et lap-
sed oskaksid ujuda, hindak-
sid oma voimeid ja 6nnetuse
korral ei satuks paanikasse.

Lisaks purjetamisele 6pe-
tame lastele elementaarset
purjetamise sOnavara, tee-
me sOlmi. Kihnu Péasteko-
mando tuleb sadamasse
oma tehnikat tutvustama,
Kihnu vabatahtlikud mere-
paastjad raagivad mereo-
hutusest ja teevad praktili-
si harjutusi. Laagri osaks on
ka jarelvalvega ujumine, kor-

Kihnu lapsed 2013. a ekskursioonil Lduna-Eestis.

dame tile esmaabi olulised
osad. Laager 16peb erinevate
voistluste ja teadmiste kont-
rolliga, kaasa elama ootame
koiki lapsevanemaid. Laag-
ritegevusi korraldavad Kase
Raili, Rannametsa Kathlin ja
Manni Jana. Ootame koiki
lapsi osalema!

Laagri tulemusena oskavad
lapsed turvalisemalt kaituda
mererannas, sadamas ja vee-
kogul, kasutada esmaseid
paastevahendeid, ootama-
tus olukorras kutsuda abi,
aidata ennast ning kaaslasi.

Ujumislaager

30. juulist kuni 3. augustini
korraldame tuleval siigisel
teise ja kolmandasse klassi
minevatele Kihnu lastele uju-
mise algkursuse.

Ujumine ei ole ainult vees
vahemaa labimine. Tahtis
on osata holjuda, et oleks
voimalik vajadusel puhata.
Peab olema julgust hiipata
iilepea vette, kui on vaja kel-
lelegi appi minna ning peab
oskama sukelduma, selleks
et tuua uppuja veest. Uju-
misoskus ei eelda tehniliselt
oiget ujumist, kuid peab ole-
ma piisavalt joudu saastev
ja hingamine peab olema
ritmiline. Seda koéike tuleb
hakata harjutama maast ja
madalast. Lisaks heale uju-

Kihnu laste suvi on tegus

4 JALGPALLILAAGER -

18. - 21. juuni,

info: Ldéine Veera, rahvamaja@kihnu.ee

& KUNSTILAAGER ,Kihnu linnud” - 2. - 6. juuli,
info: Uie-Matu Mare, kultuuriruum@kihnu.ee

4 PURJETAMISLAAGER -

16. - 20. juuli,

info: Ménni Jana, jana.ruubel@gmail.com

4 UJUMISE ALGKURSUS - 30. juuli - 3. august,
2. ja 3. klassi minevatele Kihnu lastele,

info: Médnni Jana

# PILLILAAGER - 6.-10. agust,
info: Vésu Marju, kultuuriruum@kihnu.ee

misoskusele on vees viibi-
misel ka tervist tugevdav ja
karastav omadus.

Iga lapsevanema soov on,
et ta laps opiks ujuma ja
teeks seda voimalikult vara-
jases eas ja voimalikust kii-
resti. Siinkohal kehtib aga
vanasona ,tasa soduad, kau-
gele jouad”. Koik lapsed on
erinevad ning omandavad
uusi teadmisi erineva kiiru-
sega. Monel lapsel voib esi-
neda tugev veehirm. Selli-
sel juhul on véga téhtis teha
koost60d treeneriga. Hea
vanus ujuma oppimiseks on
7 kuni 9 aastaselt. Oluline on
pidev praktika, et uued osku-
sed ei ununeks, seeparast
ongi hea just suvel ujumist

oppida, sest praktikat saab
peaiga paev.

Ujumine veekogus, eriti
meres, erineb ujumisest bas-
seinis. Seeparast oleme Kih-
nu kutsunud Parnu parimad
ujumistreenerid Marika ja
Artur Tikkerbari, et korral-
dada lastele meres ujumise
algdpetus. Samasugust tren-
ni korraldatakse ka Parnu
rannas, kogemused on vaga
positiivsed.

R66m on todeda, et laste
suvi on igati sisustatud nii
sportlike kui ka kultuuriliste
tegevustega, nii et jadb aega
ka kodut6odeks ja pidustus-
teks.

Monusat suve koigile!

Madnni Jana
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Pdikesepaisteline raimeretk avas Kihnu

| BRI N R

ehekuu esimesel nada-
Llavahetusel paitas pai-

ke nina ja parvlaev Kih-
nu Virve véljumised olid rah-
vast pungil - juba kolmandat
korda toimus Kihnu suve-
hooaega avav Raimeretk.

5. mai hommikul toimus
viies eri talus paras sagimi-
ne, sest oodata oli palju kiila-
lisi. Minu jaoks oli see teine
raimeretk ja sain ka sel kor-
ral kae kiilge panna. Pardi-
Jaagul oli abikasi rohkem
kui eelmisel aastal ja kaisin
vahepeal tiiru ka teistes talu-
des, et toimuvat pildistada.
Korraldus oli nii nagu mul-
lugi: kdepaela alusel oli igaii-
hel 6igus maitsta jooki, lei-
ba, suitsurdime ja raimerul-
li ning igas talus toimus iiks
Opituba, illejdanu oli juba
igaiihe enda teha.

Uibul ootas tore pererah-
vas, kes laotas lahkesti rai-
mekastid lauale, et kena foto
saada. Paraku joudsin liiga
vara ja mehed seisid tiihja
grilli 4ares, mis alles sooje-
nes. Oleks kauemaks jaanud,
oleks akki sigagi vardas nai-
nud ja maitsta saanud. Hil-
jem 6ppisid huvilised meist-
rite kae all, kuidas kala filee-
rida.

Sarapuule joudes kostis pil-
liméng juba kaugele, ldhema-
le joudes nagin, et paar lusta-
kat prouat mangisid pillidel
ning laul kolas valjul haalel.
Perenaised andsid head-pa-
remat ning meeleolu oli seal
ikka vagev. Ega ilmaasjata

mitmele loosisedelile kirja
pandud, et meeleolu poolest
peaks Sarapuule esikoha
andma. Sarapuu rahvas ope-
tas kiilalistele, kuidas valmis-
tatakse Kihnu raimeroogi.

Rannametsal oli monus ole-
mine, sattusin sinna parasja-
gu vaiksel hetkel. Rannamet-
sa Valdo istus varju all ja oli
koigile valmis suitsurdime
tegemise nippe jagama ning
ega kusagil mujal selleteema-
line 6pituba toimuda saaks-
ki. Perenaised olid toredad ja
jutukad nagu alati, ndod nal-
ja tais.

Parnamadisal joudsin enne
suurema pundi kiilaliste tule-
kut trepil perest pildigi teha.
Tore vaadata, kuidas naa-
bertalud koos kiilalisi vas-
tu votavad ja et neid seal nii
palju sagimas on. Mehed-
ki olid sel hetkel kodus, nii
kauaks kuni moéni vasinud
retkeline telefoni haaras ja
ratta tellis. PaArnamaisal vii-
di 1abi suitsuahju ehitamise
opituba.

Koju Pardi-Jaagule tagasi
joudsin tépselt parajal ajal,
sain pildid Parnu Postime-
hele teele saadetud, kui suu-
rem rahvamass meieni jou-
dis. Kilalistele laksid has-
ti peale vahvlid, sest varske
ja sooja vahvli 16hn tekitas
juba eemalt isu. Siinne pere-
naine jagas opetussonu rai-
merullide tegemiseks.

Nii nagu varemgi, selgusid
ka sel korral rahvahaaletusel
lemmikud. Parnamadisa talu

parjati nii parima raimerul-
li kui ka joogi tiitliga, Ranna-
metsa kaitses parima suitsu-
raime tiitlit ning parim leib
oli Uibul.

Enne 6htust praami kogu-
neti rahvamajja, kus iga rai-
meretkeline sai osa votta
loosist, mille koige ,,magu-
sam“ auhind oli Skameti
suitsuahi. Loosikasti juurde
kogunes kolm pisikest for-
tuunakandidaati, kelle hul-

gast valis Annika vaélja {ihe,
kes oli minu jaoks kuidagi
tuttav. Uhel hetkel turgatas-
ki pahe, et see on see sama
Annabel, kellest ,Pealtnagi-
jas“ lugu oli kui vahist voi-
tu saanud tidrukust. Vaga
tore juhus, et just tema for-
tuunaks valiti. Mees, kes
suitsuahju endaga Laagrisse
koju kaasa viis, voib pisike-
sele Annabelile tanulik olla.
Lisaks suitsuahjule oli ka tei-
si auhindu, mille olid valja
pannud nii talud kui ka koos-
toopartnerid.

Ohtu l6ppes filmi ,Ahto.
Unistuse jaht” filmi vaatami-
se ja peoga, kus rahvast tant-
sutas ansambel Untsakad.
Suur tanu koikidele, tanu kel-
lele Raimeretk 2018 toimus.
Tore oli naha nii paljusid
roomsaid inimesi, kes raaki-
sid, et pealinnakarast tiheks
paevaks Kihnu sbitsid ja
lootsid, et ikka jargmisel aas-
tal ka tulla saaks. Olgu suvi
edukas ja vagev!

Laura Joe
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Kuus koige enam levinud miiiiti hamba

Hiivitis toimiks paremi-
ni, kui seda saaks iikskoik
millise arsti juures ja
parast haigekassalt raha
tagasi.

Nii nagu saame riigi toel
Eestis vaga korgel tasemel
haiglaravi, toimib samal
pohiméttel niiiid ka hamba-
ravi, mis siiani ei ole olnud
haigekassa toel kattesaadav.
Ka hambaarstidel on niiiid
haigekassaga leping ja kokku
lepitud hinnad.

Hambaravi hinnad on Klii-
nikuti {isna erinevad. Uhtne
hinnakiri teenustele, mida
hiivitab haigekassa, annab
inimesele kindlustunde, et
ta saab igal pool sama raha
eest sama palju ravi. See
teeb loodetavasti ka arsti
valimise lihtsamaks.

Lisaks on patsiendi jaoks
koige mugavam, kui soodus-
tuse summa arvestatakse

automaatselt maha arsti juu-
res ning hiljem ei pea kuluta-
ma aega lihegi taotluse voi
dokumendi taitmiseks.

Lepingu solmimine haige-
kassaga on tehtud véaga liht-
saks, et iga hambaarst saaks
soovi korral voimalikult
mugavalt oma klientidele
haigekassa soodustust pak-
kuda.

Paljud hambaarstid ei ole
nous hiivitisega liituma.

Tanavu aprilliks saab soo-
dustust kasutada 270 ham-
baravikabinetis iile Eesti.
Aasta esimese kolme ja poo-
le kuuga on hivitist joudnud
kasutada 82 000 inimest 3,8
miljoni euro eest. Uusi part-
nereid lisandub pidevalt
ning endale 1ahima leiab hai-
gekassa kodulehe kaardira-
kenduselt www.haigekassa.
ee/hambaravi.

Naeme, et jargnevatel aas-

tatel s6lmivad meiega lepin-
gu % hambaarstidest ja hiivi-
tist kasutab vahemalt pool
elanikkonnast.

Kiimne aasta péarast voiks
tanu heale ennetustdodle
naha tosiste hambahaiguste
vahenemist.

Eesmark ei ole lepingud
absoluutselt koigi arstidega
voi et koik inimesed kasutak-
sid hivitist igal aastal taies
ulatuses - oluline on, et ham-
baravi oleks senisest paremi-
ni kattesaadav just neile, kes
seda koige enam vajavad.

Sellised suured muuda-
tused ei juhtu kunagi tle-
00, aga hiivitis on esimene
samm oOiges suunas, et ham-
baravi oleks inimestele (sh
erineva sotsiaalmajandusli-
ku taustaga inimestele) kat-
tesaadavam ka viie ja kiimne
aasta parast.

Liiga madalad hinnad ei

voimalda hambaarstil kvali-
teetset ravi osutada.

Teenuste hinnakiri on tile
vaadatud ja uuendatud 2018.
aasta alguses ning hinnad
tousid vorreldes mullusega
19%.

Hiivitis, mis toetab ini-
meste regulaarset suuter-
vise kontrolli, aitab enneta-
da probleemide siivenemist
ja tuletada arsti abil meelde
suutervise pohitodesid.

40 euro eest saab ham-
baarsti juures ainult toolile
istuda.

Toome konkreetse naite: 80
euro eest, millest pool mak-
sab inimene ise ja teise poole
haigekassa, saab thel kiilas-
tusel:

+ tuimestuse ja kolm vaikse-
mat hambaplommi;

+ tuimestuse, kaks vaikse-
mat plommi ja hambakivi
eemaldamise neljal hambal;

Klassikalise muusika kontsert Kihnu Koolis
ei jatnud kedagi kiilmaks

“Klassikaraadio tuleb
kiilla” programm kii-
lastas Kihnu Kooli
23. mai kell 16.00.
Esinejateks olid
“Klassikatdhtede”
saates osalenud
tromboonimangija
Kaspar-Oskar Kramp,
viiuldaja Linda-Anette
Verte ning pianist
Arko Narits.

Klassikaraadio kontsert
Kihnu Koolis kulges koigi-
le meeleparaselt. Kuulajaid
oli palju ja koigile paistis see
vaga meeldivat. Esinejad
olid vaga toredad, vaimukad
ja humoorikad.

Esitusele tulid jargmised
palad: ¢ Johann Strauss sen
“Radetzky marss”,
¢ Rasmus Puur “Kevade”
tsiiklist “Aastaajad”,
¢ Frederic Chopin Etiiiid op.
25 nr 11 “Talvetuul”,

+ Pjotr TSaikovski “Suhkru-
haldja tants” balletist “Pahk-
lipureja”,
+ Ester Magi “Hoogsalt” tsiik-
list “Kuus erinevat rahvavii-
si”,
¢ Johannes Brahms Ungari
tants nr 5, Claude Debussy
“Kuuvalgus”,
+ Vittorio Monti “Czardas”.
Rahvale meeldis vaga pala
Vittorio Monti “Czardas”,
kuna selle loo ajal muusikud
ka naitlesid.

Minule aga
meeldis
enim Pjotr

Tsaikovs-

ki “Suhk-

ruhald-
ja tants”
balletist

“Pahklipu-
reja”, sest
selle loo ajal
tekkisid mul
kiilmavarinad ja

olin seda ka enne
kuulnud.

Esinejad olid toelised pro-
fessionaalid. Viiuldaja ja kla-
verimangija mangisid oma
kiirete ndppudega nii sora-
valt ja tépselt, et see ei jat-
nud {ihtegi vaatajat kiilmaks.
Tromboon kélas nii uhkesti,
et kogu koolimaja saal kajas.

Oli lugusid, mida mangi-
sid esinejad iksi, kuid oli ka
lugusid, mida esitati kolme-
kesi koos voi duetina. Koos-

mang kolas suureparaselt.
Kaik pillid sobisid omavahel
ja oli aru saada, et mangijad
on kévasti harjutanud ning
vaeva nainud, et sellist tule-
must saavutada.

Esinejad olid head suhtle-
jad publikuga. Nad kiisisid
kiisimusi, tegid kovasti nal-
ja ja raakisid lugusid. Kont-
serti lopus jagasid nad koigi-
le autogramme, pliiatseid ja
kleepse. Kontserdikiilastajad
said ka pilliméangijaid kiisitle-
da.

Kokkuvotteks voin Oelda,
et kogu kontsert laks suu-
repéaraselt ja koik olid vaga
rahul.

Kuulajaid mojutas see kont-
sert kindlasti vaga, kuna tun-
dus, et inimesed nautisid sel-
lest iga minutit.

Ise sooviksin ma kindlasti
veel minna klassikalise muu-
sika kontsertidele.

Joanna Kott
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+ tuimestuse ja kahe hamba
eemaldamise.

Lapseootel naised, vaike-
lapse emad, pensionarid ja
osalise voi puuduva to6voi-
mega inimesed saavad ham-
baravi jaoks hiivitist 85 eurot
aastas.

40 voi 85 eurost on vahe
kasu, kui inimesel on suus
vaga tosised probleemid.

Keerulisemate hambaprob-
leemide hiivitamise kiisimus
vajab lahendamist. Kaes-
oleval aastal to6tab haige-
kassa koost66s erialaseltsi-
dega valja pohimétted, kui-
das tagada neile inimestele
vajalikud teenused piisavas
mahus.

Valtimatu hambaravi eest
tasub alati haigekassa, see
on tasuta koigile, sh ilma
ravikindlustuseta inimestele.

Valtimatu abi vajaduse
otsustab arst. Selle alla kuu-

ravihiivitisest

luvad ka suures poletikus
hamba valjatdbmbamine,
madakollete avamine jm.

Valtimatut abi ei osuta aga
iga hambaarst ja enne kiilas-
tust tuleks seda kontrolli-
da. Lahemalt saab lahemalt
lugeda haigekassa kodule-
helt: www.haigekassa.ee/
hambaravi/patsiendile/valti-
matu-abi.

Hivitist ei peaks jagama
koigile, vaid ainult neile, kes
seda koige enam vajavad.

Hambaravi on kahtlema-
ta kulukas. 40-eurone hivi-
tis on moeldud selleks, et
eelkoige inimesed, kes ei
ole just majanduslikel poh-
justel kdinud ammu suu-
tervist kontrollimas, niid
seda teeksid. See on esime-
ne samm, et kaardistada suu
tervise olukord, tuletada
meelde pohitded ja alustada
vajadusel raviga.

Loodame heale koostdole
hambaarstidega, kes tuleta-
vad inimesele meelde suu-
hiigieeni kuldreeglid, et hoi-
da hambaid tervena ja enne-
tada probleemide siivene-
mist: janu korral joo vett, toi-
dukordade vahel pea véahe-
malt kolm tundi pausi (ka
magustatud joogid on ham-
maste jaoks toidukord), pese
hambaid kaks korda paevas
vahemalt kaks minutit, toi-
tu tervislikult ning kontrol-
li hambaid arsti juures kord
aastas.

Hambaravihiivitis: kuidas
seda kasutada?

Alates 1. jaanuarist 2018
saavad koik taiskasvanud
ravikindlustusega inime-
sed aastas 40 eurot hamba-
ravihiivitist, kusjuures pat-
sient ise tasub vahemalt 50%
arvest.

+ Huvitist saab kasutada

ainult haigekassaga lepingu
so6lminud hambaarstide juu-
res;

+ Hiivitis kehtib esmavaja-
likele hambaraviteenustele;

+ Lapseootel naised, vaike-
lapse emad, pensionarid ja
osalise voi puuduva to6voi-
mega inimesed saavad ham-
baravi jaoks hiivitist 85 eurot
aastas, tasudes ise viahemalt
15% arvest;

¢ Endale ldhima hivitist
pakkuva arsti leiab aadres-
silt www.haigekassa.ee/ham-
baravi.

Huvitise suurust ja jaaki
saab kontrollida riigiportaa-
list www.eesti.ee (,Hambara-
vi- ja proteesiteenuste info®).
Soodustuse summa kehtib
iihel kalendriaastal.

Kaidi Kasenomm,
Eesti Haigekassa

Planeeritava ala kogupindala on 1,2 ha.
Detailplaneeringu eesmirgiks on ehitusmah-
tude suurendamine ning lisaks olemasoleva-
le Silveri kinnistu elamule, abihoonele ja grill-
paviljonile tdiendavate majutushoonete
kavandamine. Maatiksusi ei jagata.

Maaiiksustel muudetakse maakasutuse siht-

Kihnu valla Lemsi kiila Silveri katastriiliksuse ja lahiala detailplaneeringu

AVALIK VALJAPANEK

6. juunist — 20. juunini 2018. a Kihnu Rahvamajas

AVALIKRUTELU

27 . juunil 2018. a kell 14.00 Kihnu Rahvamajas

muutev.

Detailplaneeringuga saab tutvuda Kihnu Rahvamajas infostendi juures ning
Kihnu Vallavalitsuses igal toopéeval kell 8-16 ja
veebilehel www.kihnu.ee rubriigis Ehitus ja planeerimine > Silveri detailplaneering.

Ettepanekuid ja vastuviiteid saab esitada Kihnu Vallavalitsusele aadressil Linakiila,
Kihnu vald, 88003 Parnumaa voi e-postil info@kihnu.ee.

Ootame Teie osavottu!

Kihnu Vallavalitsus teatab

otstarbed elamumaast osaliselt drimaaks,
médratakse hoonestusala(d) ja -mahud ning
olulised arhitektuurilised nouded, juurdepéa-
sude ja tehnovorkude vajadus ning paigutus,
keskkonna- ja heakorratingimused.
Detailplaneering ei ole iildplaneeringut

22. - 24. juuni
toimuvad
Kihnu
Parimuspaevad.

PUhapaeval,

24. juunil
plaanime
sadamas korraldada
Kihnu pakkujate
(toit, kasit6o jms)
laata.

Kutsume Ules
kauplemal!

Huvilised, andke
palun teada
Taivile 528 8258 voi
abivallavanem@kinhnu.ee
hiljemalt 7. juuniks.




IKEDNIWRIA R Eyi mai 2018 / nr. 5 (204) 10

MoV VY M MY M WY M MY MY M WY Y MY M MY Y WYY Y

Yuththadiuuthsthaduthitndinthintinthdimthnthdivthntibinthndiiinthadiubinthadibiuti

det vestivg]

Kaluritdpaaval

Kitnu 1 kdumisieval -
Mol it KIHNU
F e MERE
PIDU:
i O I
6. - 8. juulil
Kihnu sadamas

)

Peaesinejad: METSATOLL (reedel) ja
TERMINAATOR (laupieval)

‘f“ . ‘:' T'k:: L A .T‘\T”‘ ‘T‘H.:T YL :ﬁf : :Tl ‘i¢ :'v w::: ‘ V?:i ;L T‘i P’“l
" ” VA A, o o s Tantsuks Valiharf (reedel) ja
Kentukid ja ullatusesineja
Kolmapaeval, 20. juunil Latist (laupaeval)

10.00 Kogunemine Metsamaa talus, . .
festivali ajakava tutvustus, kohvilaud. Kihnu Mere Peo paSS'[d

11.00 Kudumine e .

14.00 Lounasoik muugil SOODUSHINNAGA

14.30 Saare ekskursioon

17.00 Kudumine. Kihnu sokkide -sukkade taiskasvanud 30 eur
kudumise tutvustamine. laps 15 eur (alates 7 a),

19.00 Ohtusok eelkooliealised tasuta

20.00 Kihnu pulmakommete tutvustamine, pensionarid 20 eur

M.Muhu pulmafilmi vaatamine.

Kihnust saab paasmeid osta
Neljapaeval, 21. juunil Kihnu Muuseumist.

9.00 Hommikusddk

10.00 Kudumine. Kihnu troi kudumise tutvustamine.
14.00 Léunasook

Passe on vdimalik osta emaili teel Marjult
marjuvesik@agmail.com. Emaili peale palun saata
soov. Ulekande laekumisel, saadetakse emaili peale

15.00 Kudumine. Kihnu kinnaste kudumise kinnitus. Antud kinnituse alusel saab Kihnu Mere
tutvustamine. Peo infoletist kdepaelad.
19.00 Ohtus6ok

20.00 Tantsutuba Kihnu pillilastega Lisainfo telefonil: 529 4734 (Marju)

Reedel, 22. juunil

9.00 Hommikus&sk SA Kihnu Kultuuriruum ootab
10.00 Kudumine huvilisi 7. juulil (laupéeval)
14.00 L6unas6ok .
15.00 Naituse ilespanek Kihnu Mere Peo
18.00 Festivali Idpetamine, naituse avamine LAADA'L'E KAUPLEMA
Kihnu Parimuspaevade kontsertohtu . .
Metsamaall Kihnlastele osalemine TASUTA!
19.00 Ladrilisi ja tempokaid naistelaule esitavad B ) _ .
Mari, Tiinamai ja Ele. Endast marku andmine ja tapsem
20.00 Kohtumiséhtu Kihnu Virvega. info marjuvesik@gmail.com ja
tel 529 4734
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Kodukohvikute paev

.-3. juunil 2018

AVATUD ON 16 KOHVIKUT
UIBU talu kodukohvik, kohvik MUTID JA MORRAD Eeriku talus,
LOHU suvekohvik, LUMISTE talu kalakohvik, PUAGI jadatisekohvik, NOODI kohvik,
kohvik MUIATOS VASTA Jénnu kivi ldhedal, VANAKURASOMAE kostimaja rahvamajas,
kohvik KIHNU KUEK Minni talus, kohvik IAD-PARAMAD Suard Nudordolt Uid-Matu talus,
SAARDE talu kodukohvik, kodukohvik KIHNU GURMEE Kastani talus, OUNAPUU so6rikukohvik,
TOLLI KOOGI kohvik, kohvik SADAMA KULJE ALL Sadama oomajas, kohvik PAASUSILM Hiie talus.

OHTUNE SIMMAN

Kihnu rahvamajas algusega kell 21:00

Tantsuks mdngib LAVASSAARE TRIO koosseisus Jaanus Jantson (Untsakad),
Raido Koppel (VLii), Ado Kirsi (Audru Joelaevanduse Punt,
Ants Nuut (Apelsin) voi Priit Aimla (Estonia)

ULES ASTUVAD: Kihnu naisriihm Pitsid Paistvad, Kihnu Pillilapsed,
Kihnu tantsude tantsimine

Tootab puhvet. Kohvikute meeskondade tdnamine.
Padse 7 eur, koolilaps 3 eur (eelkooliealised tasuta)

Jaliti suab ning tondsi kua!

2, inlerre MEIE PARAND:
aﬁJf'ihl«] @ e $ MINEVIKU JA TULEVIKU |~
i vt KOHTUMISPAIK s
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. jumi
aimot SPisang (Une-Tappn) 75
12, jyyni
SHelma Fajymaa (Kiviringa) 75
15 jyyni
Saan Valkel (Kaja) 77

Valeri Semjonoy (Fhe) SO
22, jysmi
Evi-Divalda ehvand (Werimetsa) 5%
2. juni
Viktor Alas (Fuasitn) 65
27. juyni
Salme Derimaa (Winmnitn) 70

; Viivika ja Raitko Orumaa perre
L dindic 1, mad 2018 titar Slihet Orumaa,

Taimebuss muub
VOORASEMASID,
SUVELILLI,
KOOGIVILATAIMI,
AMPLEID ja
muud kevadist kraami

Kihnus Kihnu poe juures
5. juunil kella 10-14.
Info tel 528 0086

www.Sillametsa.eu

HARRY GUSTAVSONI
NUKUTEATER

Lastekaitsepéeval, 1. juunil
KIHNU MUUSEUMIS

Lully Gustavsoni mukungidemd Junan Kunderi muinasjty firgi

JAESLAPg
J
P& LUTUTAY

Muusika Helika-Gustavson-Rétsep
Méngivad Lully ja Harry Gustavson

EESTI- ESTONIA

Algus kell12.00

@
o :
Parnu Haigla veretalitus

kutsub Kihnu Rahvamaijja

verd loovutama 05. juunil
kell 10.30 kuni 14.00! SOOVIDE

Kaasa vétta isikut téendav

dokument, raudne tervis ja
réémus meel!

SOOV

AIDATA
ON KAUNEIM

Rohkem infot 447 3263




